o SV
V) :

MALY VAVIRAG
ALAPITVANY

W HATVABETERUT )

Kivizsgalas

A méhnyakrak kiajulasa és kivizsgalasa

A méhnyakdaganat 5 éven tuli gyégyulasi esélye a korai stadiumban felismert
daganatoknal a legjobb. Sajnos csakugy, mint valamennyi rosszindulatu
daganatos betegség, a méhnyakrak is hajlamos kidjulasra, melyet leginkabb a
kezdeti tumorméret és nyirokcsomo érintettség jelezhet elére. Méhnyakdaganat
esetében statisztikai adatok alapjan a kiujulas az els6dleges kezelést kdvetd elsd
két évben a leggyakoribb, de szerencsére a kezelt betegek tobbsége véglegesen

meggyogyul.

A kidjult vagy szaknyelven recidiv daganat felismerése nem csak kontrollok soran,
a képalkotd vizsgalatokat elemezve lehetséges, hanem a panaszok is gyanut
kelthetnek. Eppen ezért fontos, hogy az érintettek tisztdban legyenek a
figyelemfelhivd tunetekkel. A méhnyakdaganat az esetek kozel felében
.lokoregionalisan” vagyis az eredeti daganat helyének megfelel6en alakul ki (pl.
havelyfal, hivelycsonk - m(tétet kdvetéen, méhnyak - sugarkezelés utan), vagyis
a medencefalat nem érintve, a kismedencében jon létre. Ennek megfelel6en a
havelyi vérzés, vizelési problémak (véres vizelet, fajdalmas vizeletUrités,
vizeletelakadas, huvelyen keresztlli vizeletcsorgas), székelési problémak
(székrekedés, véres széklet, széklet huvelyen keresztuli Grulése), kismedencei
fajdalom, derékfajdalom mind alarmirozé tinetek.

Panaszok esetén, illetve azok hianyaban a kontroll vizsgalatok soran -a
lokoregionalis kitjulas gyakorisagat is figyelembe véve - a fizikalis vizsgalatnak
kiemelt szerepe van, hisz sokszor az elvaltozasok tapinthatoak.

A kontrollok soran meghatarozott id6k6zonként mellkas-has-kismedencei CT vagy
kismedencei MR vizsgalat kérhetd. Ezen tudl a kismedencei/htvelyi ultrahang
vizsgalatnak is meghatarozé szerepe van a recidiva miel6bbi felismerésében. A
képalkotokkal leirt, korosnak tiind szdvetszaporulat esetén a kezelés eldtt szukség
van szOvettani tisztazasra, bizonyitasra. Ma mar egyre tobb helyen all
rendelkezésre az Un. core-biopszia, vagyis az ultrahang- vagy CT vezérelt
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mintavétel, mely ambulans ellatas keretei kozott elvégezhet6, minimalis
fajdalommal jar6 beavatkozas.

A szdvettan pozitivitasa esetén, tehat szovettannal igazolt kidjulds esetében, ha a
paciens mar korabban sugarkezelésben részesult, akkor az esetleges kezelési mod
a muUtét. Az operabilitds - vagyis mithetdség - eldontésére PET-CT vizsgalat
kérendd. A PET-CT egy olyan képalkotd vizsgalat, ahol a daganatos sejtek fokozott
anyagcseréjére alapozva jelolt cukormolekulat juttatnak a szervezetbe, és CT
vizsgalatot végezve, specialis technikaval, ezen jelolt cukormolekulak ,vilagitanak”,
igy a daganatos terulet azonosithatd, kornyezetéhez valdé viszonya
meghatarozhaté. PET-CT-vel a kidjulas esetleges mUtéti kezelése nagyon szépen
tervezhetd.



